Liebe Patientinnen und Patienten,

gerne mochten wir lhnen im Vorfeld einige wichtige Hinweise zu lhrem Aufenthalt und Anreise an
die Hand geben:

Aufnahme
Wir bitten Sie, sich bis 9.00 Uhr zur Aufnahme in unserer Klinik einzufinden.

Anreise mit dem Auto/PKW

Falls Sie mit dem PKW anreisen, stehen lhnen gegen eine Gebuihr Parkplatze zur Verfligung.
Wichtig: Die Bezahlung vor Ort ist nur bar mdglich, Kartenzahlungen sind nicht moglich! Adresse: Es
gibt in Bad Essen vier Paracelsus Kliniken. Unsere Klinik liegt im Ortsteil ,Hisede” und heif3t
Paracelsus Wiehengebirgsklinik. Folgen Sie den Hinweisschildern.

Anreise mit der Bahn

Ihr Zielbahnhof ist ,,Bahnhof Bohmte"”. Von dort aus lassen Sie sich von dem Taxiunternehmen
.Bako" (T 05472 94100) in unsere Klinik bringen. Die Kosten werden in der Regel von lhrem
Leistungstrager erstattet.

Elektrische Gerate

Computer mit Internetanschluss und WLAN-Infrastruktur stehen an einzelnen Standorten im Klinik-
gebaude zur Verfigung. Ihr Handy, ein kleines Radio und lhren Laptop dirfen Sie gerne mitbringen,
allerdings Gbernehmen wir fir die Gerate keine Haftung und der Betrieb in Zimmerlautstarke muss
sichergestellt sein. Fernseher finden Sie in den dafiir vorgesehenen Gemeinschaftsraumen.

Gesundheits-/Versichertenkarte ggf. Befreiungskarte
Fir den Fall, dass Sie wéhrend der RehabilitationsmalBnahme einen Facharzt aufsuchen, benétigen
Sie lhre elektronische Gesundheits-/Versichertenkarte und ggf. Befreiungskarte.

Impfausweis
Bitte bringen Sie zur Aufnahme Ihren Impfausweis mit.

Kleidung
Fir die RehabilitationsmaBnahme bendtigen Sie neben den tblichen Kleidungsstiicken - eine Kenn-
zeichnung ist nicht erforderlich - folgende:

Sportbekleidung, Hallensportschuhe

Badebekleidung, Badeschlappen, ggf. Saunahandtiicher
Festes Schuhwerk

Regenfeste Kleidung, ggf. Regenschirm

Fir Arbeits- & Ergotherapie entsprechende Kleidung/Schuhe
Handtucher, da diese nicht von der Klinik gestellt werden
Evtl. Musikinstrument

Medikamente
Wenn Sie an chronischen Erkrankungen, z.B. Diabetes leiden, bitten wir Sie, in Absprache mit lhrem

Hausarzt, die dafiir notwendigen Medikamente in ausreichender Menge bzw. Rezepte mitzubringen.

Eine bestehende Dauermedikation (dies gilt auch fir Psychopharmaka) ist in den Rehabilitations-
leistungen nicht enthalten. Wichtig: Bringen Sie, wenn vorhanden, aktuelle R6ntgen-, MRT-, CT-
Aufnahmen und Laborwerte mit.

Bitte umblattern!



Patientenkonto

Fir eine Bargeldauszahlung vor Ort steht Ihnen ein Patientenkonto zur Verfigung, auf welches
lhrerseits bereits im Vorfeld Geld liberwiesen werden kann. Weitere Informationen, wie z.B. die
Bankverbindung, erhalten Sie liber unsere Rezeption. Fir die Auszahlung ist ebenfalls unsere
Rezeption |hr Ansprechpartner.

Sonderkost

Unsere Kiiche bereitet die Speisen selbst zu und bietet Ihnen schmackhaftes, gesundes Essen.
Wichtig: Auf Allergien und Unvertréglichkeiten kann nur im Einzelfall eingegangen werden. Zur
Abklérung solcher Méglichkeiten schicken Sie uns bitte den arztlich-medizinischen Nachweis vor
Ihrer Aufnahme in unserer Klinik postalisch, per Fax oder Mail an unser Patientenmanagement.

Wasche

Waschmaschinen (Waschpulver) und Waschetrockner stehen lhnen in unserem Haus gegen ein
kleines Entgelt (pro Durchgang 2,00 €) zur Verfligung. Ebenfalls sind Bligeleisen, Bligelbrett und
Bettwasche in unserem Haus vorhanden.

wenn Sie einen Rollator oder Rollstuhl fahren oder im

Wichtig: Bitte teilen Sie uns im Vorfeld lhrer Anreise mit, «(
Gehen eingeschrankt sind!

Wichtige Information zur Organisation von Facharztterminen

Selbstverstandlich kiimmern und terminieren wir wahrend lhres
Reha-Aufenthaltes die fiir Sie reha-relevante facharztliche
Versorgung, wie z.B. eine notarztliche Versorgung beim Zahnarzt
oder in der Unfallchirurgie. Wichtig: Bitte beachten Sie jedoch, dass
Sie nicht reha-relevante Facharzt- und Folgetermine auBerhalb Ihrer
Therapiezeit planen und selbst organisieren mussen.

Vielen Dank fir lhr Verstandnis!

Haben Sie noch weitere Fragen oder Unklarheiten? Unser Patientenmanagement steht lhnen
selbstverstandlich zur Verfligung!

VITREA Wiehengebirgsklinik Bad Essen: Frau Redlich T 05472 405-120

Informieren Sie sich auch Uber: https://reha.vitrea.de/reha/wiehengebirgsklinik-bad-essen/

Ihr Team der VITREA Wiehengebirgsklinik Bad Essen
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