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VITREA Klinik am See Bad Gandersheim

Fachklinik für Orthopädische Rehabilitation
und Anschlussrehabilitation

Dehneweg 6, 37581 Bad Gandersheim

T Rezeption 05382 939-0
T Chefarztsekretariat 05382 939-300
T Patientenverwaltung  05382 917-196
F 05382 917-169 

info.see-bad-gandersheim@vitrea.de
www.vitrea-gesundheit.de St
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Der Ort Bad Gandersheim 
und Umgebung

Gerade Ihre Freizeit ist uns als Ausgleich zu den 
dynamisierenden und funktionsbezogenen Übungen 
der Rehabilitation wichtig und stellt einen integra-
tiven Bestandteil Ihrer Rehabilitation dar.

Bad Gandersheim ist ein Luftkurort mit 1.200-jäh-
riger Stadtgeschichte, malerisch eingebettet in eine 
waldreiche, idyllische Landschaft zwischen Harz 
und Weserbergland. Die Region um Bad Ganders-
heim bietet hervorragende Möglichkeiten im Grünen 
zu entspannen, aber auch traditionsreiche Kultur 
zu erleben. Besonders überregional bekannt und 
beliebt sind die alljährlichen Gandersheimer 
Domfestspiele.  

Zu weiteren Sehenswürdigkeiten in Bad Ganders-
heim gehören u.a. die Stiftskirche, der Klosterhügel 
Brunshausen sowie der Skulpturenpfad und der 
Kurpark. Wir bieten einen Fahrdienst in den Ort 
sowie ein Freizeitprogramm an und unterstützen 
Ihren angenehmen Aufenthalt in unserem Hause.

Unterkunft 
und Ausstattung

Unsere Klinik liegt malerisch gelegen auf einem 
kleinen Hügel in direkter Nähe des Kurparks. Eine 
herrliche Aussicht auf die waldreiche Umgebung 
kennzeichnet unsere 200 Patientenbetten.

Unsere Patienten sollen sich wohlfühlen. Dazu 
trägt auch die freundliche Atmosphäre in unserer
Klinik bei. Alle Patientenzimmer sind mit Dusche/
WC, Fernseher, Telefon und größtenteils mit 
Balkonen ausgestattet. WLAN steht im Haus zur 
Verfügung.

Für die Freizeit stehen Ihnen Cafeteria, Aufenthalts-
räume, Schwimmbad, Sauna, unsere Lounge 
sowie kleine Leseecken auf den Etagen und die 
Räumlichkeiten zur künstlerischen Gestaltung zur 
Verfügung. 

Bei schönem Wetter können Sie die Ruhe auf 
unserer Sonnenterrasse oder der großen Liege-
wiese auf dem Außengelände der Klinik genießen.

Kontakt und Anreise

Ärztliche Leitung Orthopädie
Leszek Stanislawski
Facharzt für Orthopädie
Chirotherapie, 
Psychosomatische Grund-
versorgung

Anreise mit der Bahn:
ICE: In Hannover oder Göttingen umsteigen in die 
Regionalbahn nach Kreiensen, von dort nach Bad 
Gandersheim.

Anreise mit dem Auto:
Autobahn A7, von Norden kommend Abfahrt Seesen, 
von Süden kommend Abfahrt Echte. Bad Ganders-
heim ist ausgeschildert. 



Behandlungsschwerpunkte
und Therapiepfade

Wir behandeln orthopädisch-rheumatische Erkran-
kungen, Verschleißerscheinungen der Wirbelsäule 
und der Gelenke sowie Operations- und Unfallfolgen.

Allgemeine Orthopädie und Anschlussrehabili-
tation Behandlungen nach
•  künstlichem Gelenkersatz,
•  Bandscheiben- und Versteifungsoperationen der

Wirbelsäule,
•  Amputationen,
•  Unfällen mit Beteiligung des Bewegungsapparates

In der Abteilung MBOR erfolgt die Behandlung von 
Menschen mit besonderen berufl ichen Problem-
lagen, die im Zusammenhang mit dem Krankheits-
bild stehen, z.B. Angst um den Arbeitsplatz, lange 
Arbeitsunfähigkeit, Arbeitslosigkeit.

Ergänzend wird kompetente und umfassende ar-
beits- und sozialmedizinische Beratung rund um die 
berufl iche Rehabilitation angeboten.

Therapieangebote 

Unser ganzheitlicher Ansatz zeigt sich in der engen 
Kooperation des fachübergreifenden Rehabilitati-
onsteams. 

Medizinische Betreuung 
Fachärzte für Orthopädie und Unfallchirurgie mit 
den Schwerpunkten Schmerztherapie, Sozial-
medizin, Chirotherapie, Konsiliarärzte Urologie, 
Innere Medizin und Hämatologie stehen uns zur 
Verfügung.

Psychologische Betreuung
Individuelle Einzel gespräche und Diagnostik, 
Seminare zu Stress und berufl icher Belastung, 
psychologischer Nachsorge, soziales Kompetenz-
training, kompetentes Problem lösen, Schmerz- und 
Stressbewältigung sowie Entspannungsverfahren.

Pflege
Kompetente Beratung und aktivierende Pflege mit 
Anleitung zur Selbsthilfe, Anzieh training, Blutzu-
cker- und Blutdruckselbst messung sowie modernes 
Wundmanagement.

Sozialberatung
Kompetenter Rat in allen sozialen Belangen sowie 
zur Nachsorge. Seminar Beruf und Gesundheit.

Herzlich willkommen in der
VITREA Klinik am See

Unsere Klinik ist eine Fachklinik für orthopädi-
sche Heilbehandlung und Anschlussrehabilita-
tion. Wir betreuen Patienten aller Kranken- und 
Rentenversicherungsträger, privat Versicherte 
und Beihilfeberechtigte.

Wir verfolgen einen ganzheitlichen und inter-
disziplinären Ansatz mit breitem Leistungs-
spektrum. Da seelische Belastungen, sozi-
ales Umfeld und chronische Schmerzen bei 
chronischen orthopädischen Erkrankungen 
bedeutsam sind, steht ein besonderes psycho-
logisches und sozialpädagogisches Schulungs- 
und Beratungsangebot zur Verfügung.

Physio- und Bewegungstherapie
Verbesserung der Beweglichkeit und Schmerz-
linderung, Gangschulung, gerätegestütztes 
Training, Bogenschießen, Aquatraining, 
berufsbezogene Funktionsdiagnostik und 
Funktionstraining.

Physikalische Therapie
Bäder und Elektrotherapie, Lymphdrainage,
Hydrojet und Massagen, Wärmebehandlungen.

Ernährungsberatung
Unsere Ernährungsberatung besteht für Sie aus: 
Einzelberatungen, Seminaren, Vorträgen und 
Lehrküchenkursen.

Ergotherapie
Erkennen, Nutzen und Trainieren vorhandener 
Funktionen des Körpers zum Erreichen der Selbst-
ständigkeit im Alltag durch Hilfe zur Selbsthilfe und 
funktionelles Training.


