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Der Ort Bad Gandersheim 
und Umgebung

Gerade Ihre Freizeit ist uns als Ausgleich zu den 
dynamisierenden und funktionsbezogenen Übungen 
der Rehabilitation wichtig und stellt einen integra-
tiven Bestandteil Ihrer Rehabilitation dar.

Bad Gandersheim ist ein Luftkurort mit 1.200-jäh-
riger Stadtgeschichte, malerisch eingebettet in eine 
waldreiche, idyllische Landschaft zwischen Harz 
und Weserbergland. Die Region um Bad Ganders-
heim bietet hervorragende Möglichkeiten im Grünen 
zu entspannen, aber auch traditionsreiche Kultur 
zu erleben. Besonders überregional bekannt und 
beliebt sind die alljährlichen Gandersheimer 
Domfestspiele.  

Zu weiteren Sehenswürdigkeiten in Bad Ganders-
heim gehören u.a. die Stiftskirche, der Klosterhügel 
Brunshausen sowie der Skulpturenpfad und der 
Kurpark. Wir bieten einen Fahrdienst in den Ort 
sowie ein Freizeitprogramm an und unterstützen 
Ihren angenehmen Aufenthalt in unserem Hause.

Unterkunft 
und Ausstattung

Unsere Klinik liegt malerisch gelegen auf einem 
kleinen Hügel in direkter Nähe des Kurparks. Eine 
herrliche Aussicht auf die waldreiche Umgebung 
kennzeichnet unsere 200 Patientenbetten.

Unsere Patienten sollen sich wohlfühlen. Dazu 
trägt auch die freundliche Atmosphäre in unserer
Klinik bei. Alle Patientenzimmer sind mit Dusche/
WC, Fernseher, Telefon und größtenteils mit 
Balkonen ausgestattet. WLAN steht im Haus zur 
Verfügung.

Für die Freizeit stehen Ihnen Cafeteria, Aufenthalts- 
räume, Schwimmbad, Sauna, unsere Lounge 
sowie kleine Leseecken auf den Etagen und die 
Räumlichkeiten zur künstlerischen Gestaltung zur 
Verfügung. 

Bei schönem Wetter können Sie die Ruhe auf 
unserer Sonnenterrasse oder der großen Liege-
wiese auf dem Außengelände der Klinik genießen.

Kontakt und Anreise

Chefarzt 
Dr. med. Frank Schlegel 
Facharzt für Innere Medizin,
Hämatologie und Internistische
Onkologie. 

Anreise mit der Bahn:
ICE: In Hannover oder Göttingen umsteigen in die 
Regionalbahn nach Kreiensen, von dort nach Bad 
Gandersheim.

Anreise mit dem Auto:
Autobahn A7, von Norden kommend Abfahrt Seesen, 
von Süden kommend Abfahrt Echte. Bad Ganders-
heim ist ausgeschildert. 



Behandlungsschwerpunkte
und Therapiepfade

Wir sind spezialisiert auf die Behandlung von körper-
lichen und seelischen Folgeerscheinungen bösarti-
ger Tumorerkrankungen.

Wir behandeln nach bösartigen Tumorerkrankungen:
•  der Brustdrüse u. der weiblichen Geschlechtsorgane
•  des Magen-Darm-Trakts
•  der Leber
•  der Bauchspeicheldrüse
•  der Speiseröhre
•  der Gallenblase
•  der ableitenden Harnwege und der männlichen

Geschlechtsorgane
•  der Lunge
•  der Schilddrüse
•  und des blutbildenden und lymphatischen Systems

Wir halten unterschiedliche Therapiepfade für Sie 
bereit:
•  Allgemeine Onkologische Rehabilitation (ALOR).
•  Medizinisch-Berufl ich Orientierte Rehabilitation

(MBOR), wenn Sie Hilfe benötigen, um erfolgreich in 
Ihren Beruf zurückzukehren.

•  Rauchfrei-Ticket
•  Klangschalentherapie

Therapieangebote 

Nur durch eine enge Zusammenarbeit aller Abtei-
lungen kann eine individuelle und umfassende Be-
treuung sichergestellt werden.

Die Rehabilitationsziele werden individuell in 
Absprache mit Ihnen festgelegt und die Therapien 
entsprechend verordnet. Unser Therapieangebot 
basiert auf wissenschaftlich begründeter onkologi-
scher Therapie und Nachsorge, eingebunden in ein 
ganzheitliches Behandlungskonzept.

Medizinische Betreuung
Unser kompetentes Ärzteteam setzt sich aus 
Fachärzten für Hämatologie und internistische 
Onkologie, Innere Medizin, Urologie, Gynäkologie 
sowie Palliativmedizin zusammen. Sie stehen Ihnen 
für Fragen und weitere Informationen während Ihrer 
Rehabilitation zur Verfügung. 

Pfl ege
Examinierte Kranken- und Gesundheitspfl eger sowie 
speziell ausgebildete Stoma- und Wundtherapeuten 
betreuen Sie während Ihres gesamten Aufenthaltes 
individuell und stehen Ihnen jederzeit für Fragen zur 
Seite.

Psychoonkologie
Bei uns erhalten Sie eine gezielte psychoonkologi-
sche Unterstützung in Form von Einzelgesprächen, 
Vorträgen und Seminaren. Das Erlernen von Ent-
spannungsverfahren trägt ebenfalls dazu bei, Ihre 
psychische Situation und den Umgang mit Ihrer 
Erkrankung zu verbessern.

Herzlich willkommen in der
VITREA Klinik am See

Unsere Klinik ist eine Fachklinik für Anschluss-
rehabilitation (AHB), stationäre und teilsta-
tionäre Rehabilitation bei onkologischen 
Erkrankungen. Hohes fachliches Niveau, 
ausgezeichnetes medizinisches Fachwissen 
und spezialisierte Therapie zeichnen unsere 
Rehaklinik aus.

Ausgehend von Ihrem aktuellen, häufi g kom-
plexen Beschwerdebild werden wir für Sie ein 
individuelles Behandlungskonzept erstellen. 
Dabei berücksichtigen wir nicht nur Ihre kör-
perlichen Einschränkungen, sondern ebenso 
seelische und soziale Belastungen, die infolge 
Ihrer Krebserkrankung und/oder Tumortherapie 
eingetreten sind. Wir bieten Ihnen zusätzlich 
ein umfangreiches Schulungsprogramm, um 
das Verständnis für und den Umgang mit der 
Erkrankung zu verbessern. Wir möchten Ihnen 
neue Wege aufzeigen, wie Sie nach der Rehabi-
litation zu einer weiteren Verbesserung Ihrer Le-
bensqualität und Prognose beitragen können. 

Anerkannt wird eine Gesundheitsmaßnahme 
von: 
•  Allen Rentenversicherungen
•  Krankenkassen
•  Berufsgenossenschaften
•  Privaten Krankenversicherungen

Therapieabteilung
Unser Therapieteam besteht aus ausgebildeten 
Sport-, Physio-, Ergo- und Lymphtherapeuten so-
wie Medizinischen Bademeistern und Masseuren. 
Wir halten für Sie ein umfangreiches sport- und 
bewegungstherapeutisches Programm bereit. 

Ernährungsberatung
Im Rahmen Ihrer Ernährungsberatung erhalten Sie 
umfassende Beratungs- und Schulungsangebote 
bestehend aus: Einzelberatungen, Seminaren, Vor-
trägen und den verschiedenen Kursen in unserer 
Lehrküche.

Sozialberatung
Unser Sozialdienst berät in Einzelgesprächen und 
Vorträgen über Ansprüche auf Sozialleistungen zur 
wirtschaftlichen Sicherung, zur berufl ichen Reha-
bilitation, zur stufenweisen Wiedereingliederung 
am Arbeitsplatz, zum Schwerbehindertenrecht, zur 
Versorgung und Pfl ege, zur Alters- und Erwerbs-
minderungsrente.


