
Unser Team
Sie haben Fragen zu unseren Angeboten oder zu  
unserem Rehazentrum? Unser Team hilft Ihnen gerne.

Qualifizierte Beratung erhalten Sie am Telefon oder per 
E-Mail. Unser Team beantwortet schnell und kompetent 
alle Ihre Fragen. Gemeinsam finden wir das richtige 
Angebot für Sie.

Sie haben bereits ein Rezept? Dann können Sie gerne 
einfach einen Termin ausmachen. 

Öffnungszeiten Ergotherapie:
Montag – Donnerstag:	07:30 – 18:00 Uhr
Freitag:								       07:30 – 16:30 Uhr

Öffnungszeiten Physiotherapie:
Montag – Donnerstag:	07:00 – 20:00 Uhr
Freitag:								       07:00 – 17:00 Uhr

Öffnungszeiten Trainingsfläche:
Montag – Donnerstag:	07:30 – 20:00 Uhr
Freitag:								       07:30 – 17:00 Uhr
Samstag:							       09:00 – 13:00 Uhr

Fr
itz

 H
ar

tl

VAMED Rehazentrum Ulm GmbH

Wilhelmstraße 22
89073 Ulm

T	+49 731 60-402
F	+49 731 60-069

info.vrzu@vamed-gesundheit.de
www.vamed-gesundheit.de/ulm
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Medizinisches
 Training & Fitness
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Menschlich

professionell
vielseitig

zielorientiert

So erreichen Sie uns
Mit dem Auto:
Parkplätze sind in der Nähe verfügbar.
Mit den öffentlichen Verkehrsmitteln:
Vom Hauptbahnhof laufen Sie ca. 10 Min. 
zur Wilhelmstraße.



DAS REHAZENTRUM ULM 
bietet Ihnen ambulante, ganztägige, orthopädische 
Rehabilitation sowie ergo- und physiotherapeutische 
Anwendungen, Massagen und Trainingstherapie –  
alles unter einem Dach.

In unseren großzügigen und hellen Räumlichkeiten 
kümmert sich unser freundliches und qualifiziertes 
Team um die individuellen Bedürfnisse jedes einzelnen 
Patienten. Dabei sind regelmäßige Fort- und Weiter- 
bildungen unserer Therapeuten unerlässlich.

Das interdisziplinäre Team besteht aus:
– Fachärzten für Orthopädie und Unfallchirurgie
– Sportmedizinern
– Psychologen
– Physiotherapeuten
– Ergotherapeuten
– Sport- und Bewegungstherapeuten
– Masseuren, medizinischen Bademeistern
– Ernährungsberatern
– Sozialarbeitern

Medical Care
Wir begleiten Sie in eine gesunde Zukunft!

Wir stehen Ihnen kompetent zur Seite – sei es nach  
einer Operation am Bewegungsapparat, nach Unfall- 
und Sportverletzungen, bei allen orthopädischen aber 
auch neurologischen und onkologischen Erkrankungen.

Unsere Patienten profitieren nicht nur von der kon-
tinuierlichen therapeutischen Betreuung sowie von 
den kurzen Wegen zwischen den einzelnen Thera-
pien, sondern auch von unserem umfassenden Be-
handlungsspektrum im Rahmen unseres ganzheitlichen 
Therapieansatzes.

Unser interdisziplinäres Expertenteam ist durch stän-
dige Fortbildungen auf dem neuesten Stand der  
medizinischen Erkenntnisse und bietet Ihnen damit 
eine bestmögliche Behandlung.

Kooperationspartner des VAMED Rehazentrums Ulm sind u.a. der Deutsche  
Skiverband und der Deutsche Boxsport-Verband.
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Medizinisches Training & Fitness
Die Medizinische Trainingstherapie kann Teil einer  
Rehamaßnahme sein, kann als Heilmittel verordnet 
werden oder als Selbstzahler eigenständig übernom-
men werden.

Ulm Vital
–	 individuelle Trainingsplanerstellung
–	 medizinisch kompetente Betreuung
–	 innovatives Trainingskonzept
Laufbandanalyse
–	 videogestützte Laufbandanalyse
–	 sporttherapeutische Trainingsberatung
	 durch Laufexperten
Atemgasanalyse: Dynostics
–	 Stoffwechselanalyse
–	 Leistungsdiagnostik
	 (Stoffwechselanalyse und Leistungsmessung)
Leistungscheck Rücken
–	 Funktionsanalyse zur Beweglichkeit und Kraft der  
	 Wirbelsäule
–	 wertvolle Trainings- und Bewegungstipps
Funktionsanalyse: FMS
–	 etablierter Functional Movement Screen
–	 Testbatterie aus Kraft- und Beweglichkeitsübungen

Unser gesamtes Leistungsangebot finden Sie unter:
www.vamed-gesundheit.de/ulm
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Med. Training & Fitness

Reha ambulant

Ergotherapie

Physiotherapie

Prävention


