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Pressemitteilung

Damp, 07.01.2020

Epilepsie-Schulung in der Rehaklinik Damp

Vom 20. bis 22. Marz 2020 findet in der VAMED Rehaklinik Damp zum siebten Mal die
schleswig-holstein-weit einzige ,,MOSES“-Schulung statt. MOSES steht fir Modulares
Schulungsprogramm Epilepsie. Teilnehmen konnen Betroffene ab 16 Jahren sowie
deren Angehorige. Ziel ist, ein tieferes Verstiandnis von Diagnose- und
Therapiemoglichkeiten, psychosozialen Auswirkungen der Erkrankung und
Bewailtigungsstrategien zu vermitteln und die Teilnehmer so zu Experten fiir die

Nervenerkrankung zu machen.

Der Kurs geht am Freitag (20.3) von 18 bis 20 Uhr, Samstag (21.3.) von 9 bis 17 Uhr und
Sonntag (22.3.) von 9 bis 16 Uhr. Die Kosten von 523,- Euro fir die Schulung werden zum
groRen Teil oder sogar komplett von den Krankenkassen tibernommen. Dafir ist jedoch eine
frihzeitige Antragstellung bei der Krankenkasse wichtig. Die hierzu erforderlichen
Unterlagen sowie weitere Informationen zur MOSES-Teilnahme erhalten Interessierte bei Dr.

Judith Osseforth, Epileptologin und Oberarztin Neurologie, unter judith.osseforth@vamed-

gesundheit.de, Telefon (04352) 80-8455 oder Jacqueline Heuer, leitende Ergotherapeutin,
unter jacqueline.heuer@vamed-gesundheit.de, Telefon (04352) 80-8052.

Unterrichtsmaterialien und Verpflegung sind in der Kursgebihr inklusive. Auferdem bietet

die Rehaklinik Damp einen kostenlosen Shuttle von Eckernférde nach Damp und zurtick.

Uber MOSES

Die MOSES-Schulung ist ein standardisiertes Programm mit Angeboten in ganz
Deutschland. Behandelt werden neun Themenschwerpunkte, die sogenannten Module:
Leben mit Epilepsie, Epidemiologie (Haufigkeit und Verbreitung von Epilepsie), Basiswissen
zu Ursachen und Entstehung epileptischer Anfalle sowie Anfallsarten, Diagnostik, Therapie,
Selbstkontrolle, Prognose, psychosoziale Aspekte sowie das wichtige Thema ,Netzwerken*

mit Epilepsie.
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Zu diesen neun Themenschwerpunkten werden aktuelle Informationen und detailliertes
Fachwissen vermittelt. Die Teilnehmer erhalten ein ,Er-Arbeitungsbuch® und sammeln darin

wertvolle und praktische Tipps fur ihren Alltag.

Uber die VAMED Rehaklinik Damp

Die VAMED Rehaklinik Damp bietet Rehabilitationen und Anschlussheilbehandlungen mit
orthopadischem, neurologischem, kardiologischem, psychosomatischem und nephrologischem
Hintergrund. Mehr als 11.000 Patienten kommen jedes Jahr hierher, um sich an einem der schonsten
Ostseestrande Deutschlands von einem akuten oder chronischen Leiden, einer Operation oder einem
Unfall zu erholen. Hier finden sie neben arztlichen Spezialisten, bestens ausgebildeten Pflegekraften
und hochqualifizierten Therapeuten auch eines der gréf3ten und modernsten Therapiezentren
Europas. Eine Gehschule zur Versorgung mit und Optimierung von Beinprothesen, eine Dialyse mit
der Moglichkeit zur Hamo-, Peritoneal- und Feriendialyse sowie Zertifizierungen als Multiple-Sklerose-
Zentrum sowie als orthopadischer MBOR-Standort (= medizinisch-beruflich orientierte Rehabilitation)

der Deutschen Rentenversicherung runden das Angebot ab.

Die VAMED Rehaklinik Damp verfiigt Gber 790 Betten. Der Focus Gesundheit flhrt die Klinik mit allen
untersuchten Fachabteilungen als ,TOP REHAKLINIK" fur die Indikationen Orthop&adie, Neurologie,

Kardiologie, Psychosomatik und Rheumatologie.

Weitere Infos: www.vamed-gesundheit.de/damp-rehaklinik

Uber VAMED

Zur VAMED Gesundheit Deutschland zahlen 17 Rehakliniken, zwei Akutkliniken, drei Ambulante
Rehazentren, zwei Medizinische Versorgungszentren (MVZ), elf Pflegeeinrichtungen und zwei
touristische Standorte. Rund 49.000 Patienten entscheiden sich jahrlich flir eine stationare
Rehabilitation, 17.000 behandeln wir in unseren Akutbereichen, etwa 90.000 Patienten werden
ambulant betreut und rund 1.400 Personen werden in unseren Pflegeeinrichtungen versorgt. Daflir

beschéaftigen wir insgesamt rund 7.600 Mitarbeiter.

Die VAMED Gesundheit Holding Deutschland GmbH ist Teil der VAMED AG, dem weltweit fihrenden

Gesamtanbieter fur Krankenhduser und andere Einrichtungen im Gesundheitswesen.

Die VAMED AG wurde im Jahr 1982 gegrindet und hat sich seither zum weltweit fihrenden
Gesamtanbieter fur Krankenhauser und andere Einrichtungen im Gesundheitswesen entwickelt. In 88
Landern auf finf Kontinenten hat der Konzern mehr als 900 Projekte realisiert. Das Portfolio reicht von
der Projektentwicklung sowie der Planung und der schliisselfertigen Errichtung tiber Instandhaltung,
technische, kaufméannische und infrastrukturelle Dienstleistungen bis hin zur Gesamtbetriebsflihrung in
Gesundheitseinrichtungen. Die VAMED deckt mit ihnrem Angebot sédmtliche Bereiche der

gesundheitlichen Versorgung von Pravention und Gesundheitstourismus Uber die Akutversorgung bis
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zur Rehabilitation und Pflege ab. Darlber hinaus ist die VAMED ein flihrender Anbieter von
Rehabilitationsleistungen in Europa und mit der VAMED Vitality World der grof3te Betreiber von
Thermen- und Gesundheitsresorts in Osterreich. Im Jahr 2018 war die VAMED Gruppe weltweit fiir

mehr als 27.000 Mitarbeiter und ein Geschaftsvolumen von 2,2 Milliarden Euro verantwortlich.

Pressekontakt:

Dr. Maike Marckwordt

- Pressesprecherin -

VAMED Ostseeklinik Damp
VAMED Rehaklinik Damp

VAMED Kiinik Schloss Schdonhagen

Telefon: (04352) 80-8170
Mobil: 0174 174 0840

E-Mail: maike.marckwordt@vamed-gesundheit.de
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