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Pressemitteilung

Damp, 06.08.2019

Epilepsie-Schulung in der Rehaklinik Damp

Vom 27. bis 29. September 2019 findet in der VAMED Rehaklinik Damp zum sechsten
Mal die schleswig-holstein-weit einzige ,,MOSES“-Schulung statt. MOSES steht fiir
Modulares Schulungsprogramm Epilepsie. Teilnehmen kénnen Betroffene ab 16
Jahren sowie deren Angehorige. Ziel ist, ein tieferes Verstiandnis von Diagnose- und
Therapiemoglichkeiten, psychosozialen Auswirkungen der Erkrankung und
Bewailtigungsstrategien zu vermitteln und die Teilnehmer so zu Experten fiir die

Nervenerkrankung zu machen.

Der Kurs geht am Freitag (27.9) von 18 bis 20 Uhr, Samstag (28.9.) von 9 bis 17 Uhr und
Sonntag (29.9.) von 9 bis 16 Uhr. Die Kosten von 523,- Euro fiir die Schulung werden zum
groRen Teil oder sogar komplett von den Krankenkassen tibernommen. Dafir ist jedoch eine
frihzeitige Antragstellung bei der Krankenkasse wichtig. Die hierzu erforderlichen
Unterlagen sowie weitere Informationen zur MOSES-Teilnahme erhalten Interessierte bei Dr.

Judith Osseforth, Epileptologin und Oberarztin Neurologie, unter judith.osseforth@vamed-

gesundheit.de, Telefon (04352) 80-8455 oder Jacqueline Heuer, leitende Ergotherapeutin,
unter jacqueline.heuer@vamed-gesundheit.de, Telefon (04352) 80-8052.

Unterrichtsmaterialien und Verpflegung sind in der Kursgebihr inklusive. Aufierdem bietet
die Rehaklinik Damp einen kostenlosen Shuttle von Eckernférde nach Damp und zurtick. Bei
Bedarf ist auch eine Unterbringung im unmittelbar neben der Klinik gelegenen Ostseehotel

(auf eigene Kosten) maéglich. Zimmer-Buchung unter: (04352) 80-666.

Uber MOSES

Die MOSES-Schulung ist ein standardisiertes Programm mit Angeboten in ganz
Deutschland. Behandelt werden neun Themenschwerpunkte, die sogenannten Module:
Leben mit Epilepsie, Epidemiologie (Haufigkeit und Verbreitung von Epilepsie), Basiswissen
zu Ursachen und Entstehung epileptischer Anfalle sowie Anfallsarten, Diagnostik, Therapie,

Selbstkontrolle, Prognose, psychosoziale Aspekte sowie das wichtige Thema ,Netzwerken*
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Zu diesen neun Themenschwerpunkten werden aktuelle Informationen und detailliertes
Fachwissen vermittelt. Die Teilnehmer erhalten ein ,Er-Arbeitungsbuch® und sammeln darin

wertvolle und praktische Tipps fur ihren Alltag.

Uber VAMED

Zur VAMED Gesundheit Deutschland zahlen 17 Rehakliniken, zwei Akutkliniken, drei Ambulante Rehazentren, zwei Medizinische
Versorgungszentren (MVZ), elf Pflegeeinrichtungen und zwei touristische Standorte. Dafiir beschéftigen wir insgesamt rund 7.600 Mitarbeiter.

Die VAMED Gesundheit Holding Deutschland GmbH ist Teil der VAMED AG, dem weltweit fllhrenden Gesamtanbieter fir Krankenhauser und
andere Einrichtungen im Gesundheitswesen.

Pressekontakt:

Dr. Maike Marckwordt

- Pressesprecherin -

VAMED Ostseeklinik Damp
VAMED Rehaklinik Damp

VAMED Kilinik Schloss Schénhagen

Telefon: (04352) 80-8170
Mobil: 0174 174 0840

E-Mail: maike.marckwordt@vamed-gesundheit.de
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