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LEGENDE A-Z OSTSEE RESORT DAMP RUNDWEGE (5\
Kongresszentrum B2 Aktionsstrand B1 Funhalla (Indoor-SpaBpark) A2 essmm=e Rundweg Kurpark 1 (620 m)
Bicker C2 Kurpark-Rundwege siehe Rlckseite!
; Kubbsala (Bowling & Sportsbar) A2
Dial t B3 ® ® e ® Rundweg Kurpark2 (700 m
A Bildungszentrum (Physiotherapie) A2 g P ( )
Mare Mara (Wellness & Spa) B2
Defibrillatoren A2,B2,B3,C1,C2 Bowlingcenter (Kubbsala) A2 e Rundweg Promenade (700 m)
Kongresszentrum B2
B1
EC-Automaten B2, C2 TR L 2 ® © e ¢ Rundweg Entdeckerbad (1.300 m)
Club Hel A2 Entdeckerbad A2
Eingdnge A2, B1, B2 ST T B2 e Rundweg Ostseeresort (1.550 m)
FuBweg DLRG-Station A2 e @ @ o Rundweg Hafen (1.350 m)
Haltestelle (D Pendelbus) Entdeckerbad A2
altestelle (Damper Pendelbus
Fahrradverleih C2 GASTRONOMIE
Haltestelle (Linienbus
( ) FKK-Strand Al o Hummerbuden B1
VITREA Prevention Center B2 Frisor C2 . _
9 Dat Ship (Hafenkneipe) B1 N
Indoor-SpaBpark (Funhalla) A2 RUNDWEGE ﬁ
Kassenautomat B2,C2,C3 T
Hafenmeister/Seenotrettung C1 e Vin‘s Diner (Burger & more) B1
Ladenzeile C2 . ) cE e Rundweg Ferienhauspark (1.000 m)
Kath. Kirche ,,St. Elisabeth 3 0 Passatcafé B2
Parkplatz (gebiihrenfrei) C2, D2, D3, D4 Ladesiule E-Autos und E-Bike B2 ® ® ® ¢ Rundweg Ferienhauspark (1.600 m)
L odenzeile - @ Moby Dick (Sportsbar) B2
Parkplatz (gebiihrenpflichtig) B2, C2, C3 . . emmmmm» Rundweg Ferienhauspark (2.200 m)
Minigolf (Wikingergolf) A2 @ Limerick (Restaurant) B2
Route Damper Pendelbus i i A2
P Physiotherapieschule e Hammaburg (Gin & Cocktailbar/Tealounge) B2
Seglerdusche B2 Splelplatz A% B2 Spitzb Kaffee & Kuch Cc2
Sporthalle (Odinshalle) A2 @ spitzbergen (Kaffee & Kuchen)
Sitzgelegenheiten N
seee Strandkorbvermietung A1 9 Isfjord (A-la-carte Restaurant) C2 ENTFERNUNGEN
Toiletten Sudstrand (Hundestrand C1/D1 i -
( ) @ Yachthafen Bistro c1 Gesundheitszentrum - Supermarkt 250 m
. . . Supermarkt (Edeka) C2 . )
Toiletten (barrierefrei) m Grillhiitte c2 Gesundheitszentrum - Hafenmeister 820 m
Tennisplatze A2
Verbindungsgang (1. OG i - |
gsgang ( ) Waschsalon Cc3 @ Eiscafé/Pizzeria Venezia co Gesundheitszentrum - Waschsalon 590 m
Wegweiser Wasserskianlage D3 i -
B2 @ Bistro Baywatch (am DLRG) A2 Gesundheitszentrum - GroBparkplatz 870 m
Zugang WIS D) Umrundung Haus Passat 555 m
Yachthafen C1/C2 @ Bistro Baywatch 2 (an der Wasserskianlage) D3
Zugang (rollstuhlgerecht) . ;
Gesundheitszentrum B2 @ Taverna Achilles D3 Umrundung Haus Pamir 530 m
Briefkasten i
@ Kubbsala (Bowling + Sportsbar) - Umrundung Gesundheitszentrum 370 m

Fahrrad-Unterstellméglichkeit

Lichtschranke / Erfassung Parkleitsystem
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SIE HABEN NOCH FRAGEN?

Informieren Sie sich gerne naher tUber

die Umgebung an unserer Rezeption im

Ostseehotel Midgard

ENTFERNUNGEN

Gesundheitszentrum - Wasserskianlage

Gesundheitszentrum - Fischleger

Gesundheitszentrum - Reiterhof Tramm

Gesundheitszentrum - Restaurant/
Café Achter’t Holt

g l.";-_l-l -y s il FPAO
Gesundheitszentrum - Schubystrand
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IMPRESSUM

Verleger: VITREA Rehaklinik Damp

usjeyIYoeA
Sunneaioussg
/i@1s1awuaieH

Ostsee Laufkiiste (www.laufkueste.de)

Seute-Deern-Ring 30, 24351 Damp

esssse Route 1(2.200 m)

Druck: Digitalagentur VON DER SEE GmbH, Am
Delft 24, 26721 Emden
Stand: Marz 2026

e=s==s Route 2 (5.400 m)

agejueuel))

S

——> Route 3 (6.900 m)

VITREA VITREA Rehaklinik Damp T (04352) 80-8303
REHAKLINIK Seute-Deern-Ring 30 info.rda@vitrea-gesundheit.de
DAMP 24351 Ostseebad Damp www.vitrea-gesundheit.de/damp-reha




