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Focus Gesundheit: VAMED Rehakliniken in Damp und Schéonhagen gehéren auch
2020 zu den Besten Deutschlands

Zum vierten Mal veroéffentlichte der Focus Gesundheit die Liste der fuhrenden Rehakliniken
in Deutschland. Zum vierten Mal in Folge auf dieser Liste vertreten sind VAMED Rehaklinik
Damp und VAMED Rehaklinik Schloss Schénhagen. Sie sind damit berechtigt, das Siegel
»1OP REHAKLINIK 2020“ zu tragen. Das Gesundheitsmagazin attestiert allen untersuchten
Fachabteilungen beider Kliniken gréRtmdégliche Reputation in Fachkreisen, sehr gute
Qualitatsergebnisse und sehr gute Strukturqualitat, ein breites Therapieangebot sowie hohe

Hygienestandards und Transparenz.

Alle untersuchten Fachabteilungen top

Die VAMED Rehaklinik Schloss Schénhagen behandelt ausschlieRlich Menschen mit
Krebserkrankungen und wird als eine der besten onkologischen Einrichtungen gelistet: mit
Hdchstnoten von Arzten, Sozialdiensten und Patienten sowie in den Bereichen

Strukturqualitat, Transparenz und Hygiene.

Die VAMED Rehaklinik Damp ist gleich in flnf Indikationen (Kardiologie, Neurologie,
Orthopadie, Psychosomatik und Rheuma) und mit allen untersuchten Fachabteilungen in der
Bestenliste vertreten. Bestbewertungen durch Arzte, Sozialdienste und Patienten, bei
Strukturqualitat und Transparenz: Im Bereich Orthopadie wurde keine Rehaklinik besser
bewertet als die zwei orthopadischen Abteilungen in Damp. Fir die Indikation Rheuma ist
Damp sogar alleiniger Spitzenreiter. Auch die Abteilungen Kardiologie und Neurologie
erreichen héchstmdgliche Reputationswerte bei Arzten und Sozialdiensten, Bestnoten bei
der Strukturqualitat und werden haufig von Patienten empfohlen. Die Psychosomatik, zum
dritten Mal in der Focusliste vertreten, hat sich ebenfalls drei von drei moglichen Sternen in

Sachen Reputation bei Arzten erarbeitet und kann sich Uber Patientenempfehlungen freuen.

,Dass wir die hervorragenden Ergebnisse der vergangenen Jahre erneut bestatigen konnten,
macht mich sehr stolz“, sagt Birk Heinrich, Geschaftsfihrer der VAMED Rehaklinik Damp.
,Das ist ein echter Teamerfolg. Denn nur, wenn alle Berufsgruppen jeden Tag ihr Bestes

geben, ist so etwas maglich.“ Auch die Arztliche Direktorin und Chefarztin fiir Orthopéadie, Dr.
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Anja Spies, freut sich: ,Die regelmafigen Untersuchungen durch unsere Kostentrager zeigen

uns seit Jahren, dass wir hier in Damp weit iberdurchschnittlich gute medizinische Qualitat
bieten. Umso schoner ist es, dass sich unser Engagement auch so eindrucksvoll in der

Focus-Liste niederschlagt.”

Von links: Dr. Norbert Henke (Chefarzt Kardiologie),
Norbert Stuhimann (Chefarzt Orthopadie 1),

_ Klinikgeschaéftsfiinrer Birk Heinrich, Anja Spies

‘ (Chefarztin Orthopadie Il und arztliche Direktorin) und
Dr. Martin Peller (Chefarzt Neurologie) kénnen sich das
vierte Jahr in Folge freuen: Die VAMED Rehaklinik

= landete mit allen untersuchten Fachbereichen und der
zusatzlichen Indikation Rheuma auf der Focus-Liste der
besten deutschen Rehakliniken. (Es fehlt: Prof. Dr.
Aglaja Stirn, Chefarztin Psychosomatik)

Bereits zum vierten Mal in Folge darf das Team der auf
Krebspatienten spezialisierten VAMED Rehaklinik
Schloss Schénhagen liber das Focussiegel TOP
REHAKLINIK im Bereich Onkologie jubeln.

i Fotos: Dr. Maike Marckwordt

Uber die Focus-Liste

Die Focus-Gesundheit-Liste wurde ins Leben gerufen, um Patienten bei der Auswahl der
passenden Reha-Einrichtung zu unterstitzen. Eine geeignete Rehaklinik zu finden ist fur
Betroffene meist schwierig. Es gibt kaum vergleichbare Bewertungskriterien und die
Recherche im Internet ist aufwendig. Hier soll die Liste der Top Reha-Kliniken helfen.

Das unabhangige Rechercheinstitut Munich Inquire Media (MINQ) fihrt im Auftrag des
Focus-Gesundheitsmagazins die Bewertung der Rehakliniken durch. Berticksichtigt wurden
dabei elf Fachbereiche bzw. Indikationen: Orthopadie, Neurologie, Psyche, Sucht, Herz,

Krebs, Geriatrie, Diabetes, Rheuma, Lunge und Gastroenterologie.

Insgesamt konnten 14 VAMED Rehakliniken mit insgesamt 26 Fachabteilungen durch ihr
Angebot und ihre Leistungen liberzeugen und gehéren somit zu den 439 besonders
empfehlenswerten Rehakliniken in Deutschland. Sie wurden vom Focus als , Top-Rehaklinik

2020" ausgezeichnet.
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Das Auswahlverfahren

Die Bewertung der Kliniken beruht auf mehreren Kriterien: Dazu gehdren Einschatzungen
externer Fachleute, Empfehlungen von Patienten, Selbsthilfegruppen, Sozialdiensten und

Arzten aus 1405 Akutkrankenhausern. Eine wichtige Rolle spielen zudem die Struktur- und
Qualitatsdaten sowie die Hygienequalitat, MalRnahmen zur Patientensicherheit und

besondere Serviceleistungen. Ein weiteres Bewertungskriterium, da entscheidend fur die

Behandlung der Patienten, ist die Vielfalt des therapeutischen Angebots.

Uber die VAMED Rehaklinik Damp

Die VAMED Rehaklinik Damp bietet Rehabilitationen und Anschlussheilbehandlungen mit
orthopadischem, neurologischem, kardiologischem, psychosomatischem und
nephrologischem Hintergrund. Mehr als 11.000 Patienten kommen jedes Jahr hierher, um
sich an einem der schdnsten Ostseestrande Deutschlands von einem akuten oder
chronischen Leiden, einer Operation oder einem Unfall zu erholen. Hier finden sie neben
arztlichen Spezialisten, bestens ausgebildeten Pflegekraften und hochqualifizierten
Therapeuten auch eines der gréf3ten und modernsten Therapiezentren Europas. Eine
Gehschule zur Versorgung mit und Optimierung von Beinprothesen, eine Dialyse mit der
Moglichkeit zur Hamo-, Peritoneal- und Feriendialyse sowie Zertifizierungen als Multiple-
Sklerose-Zentrum sowie als orthopadischer MBOR-Standort (= medizinisch-beruflich

orientierte Rehabilitation) der Deutschen Rentenversicherung runden das Angebot ab.

Die VAMED Rehaklinik Damp verfiigt Gber 790 Betten. Der Focus Gesundheit fuhrt die Klinik
mit allen untersuchten Fachabteilungen als ,TOP REHAKLINIK" fur die Indikationen

Orthopéadie, Neurologie, Kardiologie, Psychosomatik und Rheumatologie.

Weitere Infos: www.vamed-gesundheit.de/damp-rehaklinik

Uber die VAMED Rehaklinik Schloss Schénhagen

Die VAMED Rehaklinik Schloss Schénhagen ist eine Spezialklinik fur onkologische
Rehabilitation und Anschlussheilbehandlungen. Die Klinik liegt inmitten unberihrter Natur,
nur wenige Minuten von einem der schénsten Strande der schleswig-holsteinischen
Ostseekiiste entfernt. Hier erwartet Menschen mit Krebserkrankungen aller Art ein
hochspezialisiertes Team aus Arzten, Pflegekraften, Therapeuten und
Sozialdienstmitarbeitern. Auch das breite Therapiespektrum ist ganz auf die besonderen

Bedurfnisse, Beschwerden und Fragestellungen von Krebspatienten ausgerichtet. Beste
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Voraussetzungen also, um wieder zu Kraften zu kommen, Nebenwirkungen von Operation,
Chemotherapie und Bestrahlung anzugehen und so mehr Stabilitat, Zuversicht und

Lebensfreude zu gewinnen.

Die Rehaklinik Schloss Schénhagen verfiigt iber 260 moderne Ein-Bett-Zimmer.

Begleitpersonen - sogar mit Hund - sind herzlich willkommen.

Der Focus Gesundheit fuhrt die VAMED Rehaklinik Schloss Schénhagen durchgehend seit
Erscheinen der Rehaklinikenliste im Jahr 2016 als ,TOP REHAKLINIK" im Bereich
Onkologie.

Weitere Infos: www.vamed-gesundheit.de/schoenhagen

Zur VAMED Gesundheit Deutschland zahlen 17 Rehakliniken, zwei Akutkliniken, drei Ambulante Rehazentren, zwei Medizinische
Versorgungszentren (MVZ), elf Pflegeeinrichtungen und zwei touristische Standorte. Rund 49.000 Patienten entscheiden sich jahrlich fiir eine
stationare Rehabilitation, 17.000 behandeln wir in unseren Akutbereichen, etwa 90.000 Patienten werden ambulant betreut und rund 1.400
Personen werden in unseren Pflegeeinrichtungen versorgt. Daflir beschaftigen wir insgesamt rund 7.600 Mitarbeiter.

Die VAMED Gesundheit Holding Deutschland GmbH ist Teil der VAMED AG, dem weltweit fllhrenden Gesamtanbieter fir Krankenhauser und
andere Einrichtungen im Gesundheitswesen.

Die VAMED AG wurde im Jahr 1982 gegriindet und hat sich seither zum weltweit flihrenden Gesamtanbieter fiir Krankenhauser und andere
Einrichtungen im Gesundheitswesen entwickelt. In 88 Landern auf fiinf Kontinenten hat der Konzern mehr als 900 Projekte realisiert. Das Portfolio
reicht von der Projektentwicklung sowie der Planung und der schllisselfertigen Errichtung Uber Instandhaltung, technische, kaufménnische und
infrastrukturelle Dienstleistungen bis hin zur Gesamtbetriebsflihrung in Gesundheitseinrichtungen. Die VAMED deckt mit ihrem Angebot sémtliche
Bereiche der gesundheitlichen Versorgung von Pravention und Gesundheitstourismus Uiber die Akutversorgung bis zur Rehabilitation und Pflege
ab. Darlber hinaus ist die VAMED ein fihrender Anbieter von Rehabilitationsleistungen in Europa und mit der VAMED Vitality World der grote
Betreiber von Thermen- und Gesundheitsresorts in Osterreich. Im Jahr 2018 war die VAMED Gruppe weltweit fiir mehr als 27.000 Mitarbeiter und
ein Geschaftsvolumen von 2,2 Milliarden Euro verantwortlich.

Pressekontakt:

Dr. Maike Marckwordt

VAMED Ostseeklinik Damp

VAMED Rehaklinik Damp

VAMED Rehaklinik Schloss Schénhagen

Telefon: (04352) 80-8170
Mobil: 0174 174 0840

E-Mail: maike.marckwordt@vamed-gesundheit.de
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