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Parkplätze vorhanden

Bitte nutzen Sie unseren kostenlosen
Shuttle-Service vom Großparkplatz.

Alle Infos zum Parken in 
Damp finden sie hier:



Über die VITREA Ostseeklinik Damp

Die VITREA Ostseeklinik Damp hat sich in den 
vergangenen vier Jahrzehnten einen Namen in der 
Behandlung von Gelenkerkrankungen gemacht.  
Pro Jahr vertrauen über 10.000 Patienten aus dem  
In- und Ausland dem kompetenten Ärzte-, 
Pflege- und Therapeutenteam. 

Die VITREA Ostseeklinik Damp bietet das komplette 
Spektrum der Orthopädischen Chirurgie inklusive 
Hand- und Fußchirurgie, der Wirbelsäulenchirurgie, 
der speziellen Schmerztherapie sowie der inter- 
nistischen Rheumatologie.

Über die Orthopädische  
Rheumathologie

Die Orthopädische Rheumatologie beschäftigt sich 
mit den Weichteil- und Gelenkerkrankungen von 
Schulter, Ellenbogen, Hand, Hüfte, Knie, Sprung- 
gelenk und Fuß, um dem Patienten ein individuelles 
Behandlungskonzept anbieten zu können.  

Dazu arbeiten die Rheumaorthopäden der Ostsee- 
klinik eng mit den internistischen (nicht-operieren-
den) Rheumatologen der Abteilung Innere Medizin  
zusammen.  

Während im Frühstadium der Erkrankung gelenk- 
erhaltende Eingriffe im Vordergrund stehen, muss 
im fortgeschrittenen Stadium ggf. auf rekonstruktive 
Verfahren wie Versteifungen oder künstlichen  
Gelenkersatz zurückgegriffen werden.  
Übergeordnetes Ziel der Orthopädischen Rheuma- 
tologie ist der Erhalt der Geh- und Greiffähigkeit  
des Patienten.

Unser chirurgisches  
Leistungsspektrum 

•	 Weichteileingriffe (z.B. Entfernung von  
	 Rheumaknoten)
•	 Schleimhautentfernung (Synovektomie)  
	 betroffener Gelenke (Ort der Autoimmunreaktion), 
	 nach Möglichkeit durch Gelenkspiegelung 
	 (Arthroskopie) 
•	 Entfernung von entzündlichen Sehnenscheiden- 
	 innenhäuten (Tenosynovektomie) 
•	 Rekonstruktion teilweise oder vollständig 
	 gerissener Sehnen 
•	 Gelenkerhaltende knöcherne Korrektureingriffe 
•	 Rheumatologische Hand- und Fußchirurgie 
•	 Künstlicher Gelenkersatz (Endoprothesen) von 
	 Schulter, Ellenbogen, Daumensattelgelenk, Hüfte, 
	 Knie und Sprunggelenk 
•	 Gelenkversteifungen (Arthrodesen) von 
	 Extremitätengelenken
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Der Aufenthalt in Damp direkt an 
der Ostsee bringt Ihnen Bewegung  
und Lebensfreude zurück.

Unser diagnostisches  
Leistungsspektrum 

•	 Labor 
•	 Ultraschall 
•	 Punktion 
•	 arthroskopische und offene Gewebeentnahme 
	 zur speziellen Untersuchung 
•	 Röntgen 
•	 MRT (Schnittbilduntersuchungen) 
•	 Konsiliaruntersuchungen anderer Fachgebiete  
	 internistische Rheumatologie, Neurochirurgie, 
	 Anästhesie und Neurologie)


