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Starker als gestern.



Uber die VITREA Ostseeklinik Damp

Die VITREA Ostseeklinik Damp hat sich in den
vergangenen vier Jahrzehnten einen Namen in der
Behandlung von Gelenkerkrankungen gemacht.
Pro Jahr vertrauen tiber 10.000 Patienten aus dem
In- und Ausland dem kompetenten Arzte-,

Pflege- und Therapeutenteam.

Die VITREA Ostseeklinik Damp bietet das komplette
Spektrum der Orthopadischen Chirurgie inklusive
Hand- und FuBchirurgie, der Wirbelsaulenchirurgie,
der speziellen Schmerztherapie sowie der inter-
nistischen Rheumatologie.

Uber die Orthopadische
Rheumathologie

Die Orthopadische Rheumatologie beschaftigt sich
mit den Weichteil- und Gelenkerkrankungen von
Schulter, Ellenbogen, Hand, Hufte, Knie, Sprung-
gelenk und FuB, um dem Patienten ein individuelles
Behandlungskonzept anbieten zu konnen.

Dazu arbeiten die Rheumaorthopaden der Ostsee-
klinik eng mit den internistischen (nicht-operieren-
den) Rheumatologen der Abteilung Innere Medizin
zusammen.

Wahrend im Fruhstadium der Erkrankung gelenk-
erhaltende Eingriffe im Vordergrund stehen, muss
im fortgeschrittenen Stadium ggf. auf rekonstruktive
Verfahren wie Versteifungen oder kiinstlichen
Gelenkersatz zuruckgegriffen werden.
Ubergeordnetes Ziel der Orthopadischen Rheuma-
tologie ist der Erhalt der Geh- und Greiffahigkeit

des Patienten.
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Unser chirurgisches
Leistungsspektrum

* Weichteileingriffe (z.B. Entfernung von
Rheumaknoten)

® Schleimhautentfernung (Synovektomie)
betroffener Gelenke (Ort der Autoimmunreaktion),
nach Mdéglichkeit durch Gelenkspiegelung
(Arthroskopie)

® Entfernungvon entzliindlichen Sehnenscheiden-
innenhauten (Tenosynovektomie)

® Rekonstruktion teilweise oder vollstandig
gerissener Sehnen

® Gelenkerhaltende knécherne Korrektureingriffe

® Rheumatologische Hand- und FuBchirurgie

e Klnstlicher Gelenkersatz (Endoprothesen) von
Schulter, Ellenbogen, Daumensattelgelenk, Hufte,
Knie und Sprunggelenk

® Gelenkversteifungen (Arthrodesen) von
Extremitatengelenken

Der Aufenthalt in Damp direkt an
der Ostsee bringt lhnen Bewegung
eude zuruck.

Unser diagnostisches
Leistungsspektrum

® Labor

® Ultraschall

® Punktion

® arthroskopische und offene Gewebeentnahme
zur speziellen Untersuchung

® Rontgen

® MRT (Schnittbilduntersuchungen)

® Konsiliaruntersuchungen anderer Fachgebiete
internistische Rheumatologie, Neurochirurgie,
Anasthesie und Neurologie)



