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Folge uns auf 
Instagram:
vitreaostseeklinikdamp

Folge uns auf 
facebook:
Vitrea-Ostseeklinik-Damp

Parkplätze vorhanden

Bitte nutzen Sie unseren kostenlosen
Shuttle-Service vom Großparkplatz.

Alle Infos zum Parken in 
Damp finden sie hier:



Vorwort

Liebe Patientin, lieber Patient,

Gelenkschmerzen können sehr belastend sein 
und viel Lebensqualität nehmen. Die Ostseeklinik 
Damp hat sich schon vor über 50 Jahren auf die 
Behandlung von Gelenkschmerzen spezialisiert. 

Bei uns finden Sie ärztliche Spezialisten genau für  
Ihr Krankheitsbild – auch in komplizierten Fälle.  
Die beste OP ist eine verhinderte OP. Deswegen 
bieten wir Ihnen die Möglichkeit einer stationären 
konservativen Therapie, führen aber – wenn dies für 
Sie persönlich die beste Lösung ist – auch versiert 
operative Eingriffe vom Knorpelaufbau über den 
Gelenkersatz bis hin zu komplizierten Wechsel- 
operationen durch. Unser examiniertes Pflege- 
personal nimmt Sie liebevoll unter seine Fittiche 
und mit unseren erfahrenen Therapeuten stehen Sie 
oft schon am Tag Ihrer OP wieder auf den eigenen 
Beinen. Zusammen mit der benachbarten Rehaklinik 
bieten wir Ihnen OP und Reha aus einem Guss.  
Als einzige Klinik der Region verfügen wir über eine 
hauseigene Knochenbank. So können Knochen- 
defekte mit körpereigenem Material aufgefüllt  
werden. Außerdem ist die Ostseeklinik Damp 
landesweit die einzige Klinik mit zertifizierter Akut-
schmerztherapie. So können wir Ihnen die Sorge 
vor starken Schmerzen nach der OP nehmen.

Unser Team und wir freuen uns auf Sie!

Kniegelenkersatz – der Schritt 
zu neuer Beweglichkeit! 

Der Ersatz des Kniegelenks ist heutzutage eine  
zuverlässige Therapie bei fortgeschrittener 
Arthrose. Wie bei allen Operationen, steigt 
der Behandlungserfolg mit der Erfahrung, die 
der Operateur und die Klinik mit dem Eingriff 
haben. In Damp versorgen wir jedes Jahr mehr 
als 3000 Menschen mit einem neuen Gelenk. 

Wie groß ist der Knorpelschaden an Ihrem Knie  
und wo ist dieser lokalisiert? Wir untersuchen Sie  
gewissenhaft und bieten Ihnen – maßgeschneidert  
für Ihr Knie – die gesamte Bandbreite von  
konservativer stationärer Therapie und Knorpel- 
ersatzverfahren über Teilgelenkersatz und 
Totalendoprothese (TEP) bis hin zum Austausch 
eines alten Kunstgelenkes gegen ein neues. 

Diese Prothesenwechsel stellen besondere  
Ansprüche – sowohl an den Operateur als auch an  
die Ausstattung der Klinik. Die Ostseeklinik hat sich  
in den vergangenen Jahren zum Wechselzentrum 
Schleswig-Holsteins entwickelt.

Prof. h.c. Dr. med.  
Björn Birkenhauer 

Dr. med.  
Wolfgang Klauser

Dr. med.  
Christian Schwartzkopf

Der Aufenthalt in Damp direkt an 
der Ostsee bringt Ihnen Bewegung  
und Lebensfreude zurück.


