
Tag der offenen Tür
Programm von 11:00 Uhr – 14:00 Uhr

Uhrzeit

Außengelände Bühne

Damper Markt

Congresscentrum 

Big Thing Dublin

Congresscentrum

Big Thing Galway

Rehaklinik Damp

Haus Passat, EG 
Seminarraum 1

Rehaklinik Damp

Haus Passat, EG 
Seminarraum 2

Rehaklinik Damp 

Eingang Passatcafé

Gesundheitszentrum 

DTT   EG

Gesundheitszentrum 

1. OG
Raum der Mitte

Gesundheitszentrum 

Eingangshalle EG

Haus Passat Werkraum 

EG, Raum 020

Haus Passat

EG Lehrküche

Ostseeklinik Damp 

Cafeteria, EG

Ostseeklinik Damp 

Foyer

Ostseeklinik Damp, MRT 

EG X-Achse 

Ostseeklinik Damp 

EG, Y-Achse

Ostseeklinik Damp 

Aufwachraum, 6. OG

Ostseeklinik Damp 1. OG 

Raum 165
& 2. OG Raum 262

Ostseeklinik Damp 

Röntgen
5. OG Z-Achse

Ostseeklinik Damp 

Überwachungseinheit

Station 4B

Vorträge

Lernen & Mitmachen

Bewegungsangebote

Entspannung, Musik & Kreativ

Zuschauen & Informieren

Therapie-

möglichkeiten 

bei Arthrose
Referenten: Dr. Martin Mayer, 

Oberarzt & Dr. Björn 

Birkenhauer, Chefarzt 

Orthopädie

11:00 11:15 11:30 11:45 12:00 12:15 12:30 12:45 13:00 13:15 13:30 13:45

Hygiene ist der beste Schutz für Ihre Gesundheit – Hände richtig desinfizieren

Informationsstand Akutschmerzdienst – Schmerzen nach der OP müssen nicht sein!

MRT Besichtigung

Reanimationskurs für Senioren
Leben retten trotz eingeschränkter 

Beweglichkeit

Reanimationskurs für Senioren
Leben retten trotz eingeschränkter 

Beweglichkeit

OP Besichtigung
Gelenkersatz / Endoprothetik 

& OP-Robotik

OP Besichtigung
Arthroskopie / Gelenkspiegelung

OP Besichtigung
Demonstration Narkoseeinleitung

Zeig mir deine Hände und ich sag Dir, ob 

du Rheuma hast -
schmerzlose Untersuchung mittels Ultraschall

Röntgen Besichtigung

Besichtigung 

Intensivzimmer

Besichtigung 

Intensivzimmer

Besichtigung 

Intensivzimmer

Mein neues Gelenk
Referentin: Ivonne Himmelreich, 

Physiotherapeutin

Herz- und Gefäßerkrankungen vorbeugen
Referent: Dr. Norbert Henke, Kardiologie-Chefarzt & 

Vizepräsident der Deutschen Gesellschaft für Prävention und 

Rehabilitation von Herz-Kreislauferkrankungen (DGPR)

Reanimationskurs 

für Familien 
ab 7 Jahren 

(Kurs 1 bis 14:30 Uhr)

Sportmotorische Funktionstests 
(Dauer ca. 15 Min.; ab 12 Jahren)

Sportmotorische 

Funktionstests 
(Dauer ca. 15 Min.; 

ab 12 Jahren)

Blutdruck- & Pulsmessung 
(ab 7 Jahren)

Tiergestützte 

Therapie 
mit Hund Milo (ab 0 J.)

Tiergestützte 

Therapie 
mit Hund Milo (ab 0 J.)

Atemfitness 
(ab 12 Jahren)

Seelenklänge –

meditatives Singen
mit Susanne Nickel, 

Klinikseelsorgerin

(ab 6 Jahren in Begleitung 

Erwachsener)

Seelenklänge –

meditatives Singen
mit Susanne Nickel, 

Klinikseelsorgerin

(ab 6 Jahren in Begleitung 

Erwachsener)

Schutzengel & Lesezeichen herstellen 
(Dauer: 10-20 Min, ab 0 Jahren)

Preis: Schutzengel 3,00€; Lesezeichen 8,50€

Die gesunde Brotdose – selbst befüllt mit frischen & leckeren Ideen
(ab 10 Jahren)

Job-Speeddating: Du & Damp – ein Perfect Match?

Kino
Drachenzähmen leicht gemacht 

(ab 0 Jahren; bis 14:30 Uhr)

Eröffnung 
Tag der offenen Tür

Kinderdisco

Mini-Jeep-Verleih (5,00€ pro Führerschein)

Leifs Drachenolympiade

Kinderschminken

Schmerzen bei 

Rheuma
Referent: Dr. Karim Zeribi, 

Oberarzt Rheumatologie

Hüftgelenkersatz 

durchs 

Schlüsselloch 

(minimalinvasiv)
Referent: Prof. Dr. Björn 

Birkenhauer, 

Chefarzt Orthopädie

Innovative 

Möglichkeiten der 

Schmerztherapie
Referentin: 

Johanna Przybyl, Oberärztin 

Neurochirurgie

Weichteilrheuma
Referentin: Dr. Anika Anker, 

Chefärztin Rheumatologie

Die Wirbelsäule im 

Alter
Referent: Privatdozent Dr. 

Aldemar Hegewald, Chefarzt 

Neurochirurgie



Uhrzeit

Hotelwiese

Damper Markt

Congresscentrum 

Big Thing Dublin

Congresscentrum

Big Thing Galway

Rehaklinik Damp

Haus Passat, EG 
Seminarraum 1

Rehaklinik Damp

Haus Passat, EG 
Seminarraum 2

Rehaklinik Damp

Haus Passat, EG
Seminarraum 3

Rehaklinik Damp 

Eingang Passatcafé

Gesundheitszentrum 

DTT, EG

Gesundheitszentrum 

1. OG
Raum der Mitte

Gesundheitszentrum 

Eingangshalle EG

Haus Passat

EG, Lehrküche

14:00 14:15 14:30 14:45 15:00 15:15 15:30 15:45 16:00 16:15 16:30 16:45

Mini-Jeep-Verleih (5,00€ pro Führerschein)

Leifs Drachenolympiade

Leif Leif Kinderschminken

Kino
(ab 13:00 Uhr)

Kasperle- Theater

Die gesunde Brotdose – selbst befüllt mit frischen & leckeren Ideen
(ab 10 Jahren)

Reanimationskurs 

für Familien 
ab 7 Jahren 

(Kurs 1 ab 13:30 Uhr)

Lass Dich zum Lebensretter ausbilden!

Reanimationskurs für Familien 
ab 7 Jahren 

Sportmotorische Funktionstests 
(Dauer ca. 15 Min.; ab 12 Jahren)

Klinikführung mit

Zimmerbesichtigung

Klinikführung mit 

Zimmerbesichtigung

Einblicke in die Gehschule
(nach Amputation der unteren Extremitäten; 

nur für Erwachsene)

Klangschalen-Therapie
(ab 12 Jahren)

Klangschalen-Therapie
(ab 12 Jahren)

Atemfitness 
(ab 12 Jahren)

Drums Alive 
(ab 10 Jahren)

Drums Alive 
(ab 10 Jahren)

Bewegtes 

Atmen
(bis 17:30 Uhr)

Reha bei psychosomatischen 

Erkrankungen
Referenten: Petra Bergknecht-Wetzel & Erik 

Mittendorfer, Diplom-Psychologen

Psychoedukation bei 

Depressionen
Referenten: Petra Bergknecht-Wetzel & Erik 

Mittendorfer, Diplom-Psychologen

Job-Speeddating: Du & Damp – ein Perfect Match?

Programm von 14:00 Uhr – 17:00 Uhr

Vorträge

Lernen & Mitmachen

Bewegungsangebote

Entspannung, Musik & Kreativ

Zuschauen & Informieren

Tag der offenen Tür

Kasperle- Theater

Hotelzimmer 

Besichtigung

Hotelzimmer 

Besichtigung


