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Pressemitteilung 

 

Damp, 11. November 2020 

 

Focus Gesundheit: Die VAMED Kliniken in Damp und Schönhagen gehören auch 2021 
zu den Besten Deutschlands 

 

Die Ostseeklinik Damp zeichnet das Gesundheitsmagazin des Focus in seiner 

Novemberausgabe als „Top Nationales Krankenhaus Orthopädie 2021“ aus. Damit hält sich 

die Spezialklinik für Wirbelsäule und Gelenke seit nunmehr zehn Jahren auf der Liste der 

besten Kliniken Deutschlands. Bereits im Frühsommer landete Dr. Wolfgang Klauser, 

Chefarzt der Orthopädie der Ostseeklinik, auf der Liste der deutschen Top Ärzte. Den 

Spezialisten für Hüft- und Kniegelenkersatz, Prothesenwechsel und Fußchirurgie führt der 

Focus seit nunmehr zwölf Jahren unter Deutschlands besten Medizinern im Bereich der 

Knie-Endoprothetik. 

 

 

Dr. Wolfgang Klauser, Chefarzt der Orthopädie an der 

VAMED Ostseeklinik Damp, gehört laut Focus Gesundheit zu 

den Top Medizinern Deutschlands.     

 

Foto: Sven Brügmann  

 

 

Die Rehaklinik Schloss Schönhagen, eine Rehabilitationseinrichtung, die sich auf Menschen 

mit Krebserkrankungen spezialisiert hat, sicherte sich bereits in der Oktoberausgabe des 

Focus Gesundheit den Titel „Top Rehaklinik 2021“.  

Gleiches gilt für die Rehaklinik Damp, die zum fünften Mal in Folge gleich mit allen 

untersuchten Fachabteilungen und in den Indikationen Kardiologie, Neurologie, Orthopädie, 

Psychosomatik und Rheuma auf der Bestenliste vertreten ist. Keine andere deutsche 

Rehaklinik wurde in den Bereichen Kardiologie, Orthopädie und Neurologie besser beurteilt 

als die Rehaklinik Damp. Auch in der Psychosomatik gab es Bestnoten bei Ärztereputation, 
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Patientenempfehlungen, Therapiespektrum und Strukturqualität, also der technischen und 

baulichen Ausstattung der Klinik. 

„Das Jahr 2020 war – wie für so viele – auch für uns Rehakliniken kein einfaches Jahr“, sagt 

Birk Heinrich, Geschäftsführer der VAMED Rehaklinik Damp. „Nur, indem wir alle zusammen 

als Team an einem Strang gezogen haben, konnten wir viele Herausforderungen meistern“, 

sagt Heinrich. „Wir haben jeden Tag aufs Neue alles dafür getan, Menschen trotz aller 

Widrigkeiten hochwertige Rehabilitationen anbieten zu können“, sagt Dr. Anja Spies, 

Ärztliche Direktorin und Chefärztin der Abteilung Orthopädie II der Rehaklinik Damp. 

„Deswegen freue ich mich besonders darüber, dass wir - neben der hohen Reputation in 

Fachkreisen – gerade bei den Patientenempfehlungen wieder so hervorragend 

abgeschnitten haben.“ Denn das sei es doch, worauf es ankomme: „Dass wir den Menschen, 

die zu uns kommen, helfen können“, so Spies. 

 

 

Dr. Anja Spies ist Ärztliche Direktorin und Chefärztin der 

Orthopädie an der VAMED Rehaklinik Damp 

 

Foto: Frank Molter 

 

 

Über die Focus-Liste 

Die Kliniklisten des Focus Gesundheit sollen Patienten bei der Auswahl der passenden 

Reha-Einrichtung unterstützen. Die Recherchen führt das Institut Munich Inquire Media 

(MINQ) im Auftrag des Focus durch.  

Die Bewertung der Kliniken beruht auf den Einschätzungen von niedergelassenen und 

Klinikärzten, Patienten, Selbsthilfegruppen und Sozialdiensten. Eine Rolle spielen außerdem 

die Ausstattung einer Einrichtung, deren Qualitätsdaten, die Breite des therapeutischen 

Angebots sowie Maßnahme zu Patientensicherheit, Hygiene und verschiedenen 

Serviceleistungen. 

 

Über die VAMED Ostseeklinik Damp 

Die VAMED Ostseeklinik Damp ist eine Spezialklinik für Wirbelsäule und Gelenke mit dem 

besonderen Angebot von Operation und Rehabilitation aus einer Hand durch Zusammenarbeit mit der 

benachbarten Rehaklinik Damp.  



 

 
Pressemitteilung 

Seite 3 / 5 

 

Mehr als 16.000 Patienten aus dem In- und Ausland vertrauen jedes Jahr der über 45-jährigen 

Erfahrung des hochspezialisierten Teams aus Ärzten, Therapeuten und Pflegekräften.   

Die Ostseeklinik bietet das gesamte medizinische Spektrum der Fachbereiche Orthopädie, Innere 

Medizin/Rheumatologie, Neurochirurgie/Wirbelsäulenchirurgie sowie Anästhesie/Intensivmedizin mit 

Spezialisierung auf Endoprothetik (Gelenkersatz) aller Art inklusive komplexer Wechseloperationen, 

Rheumachirurgie, komplizierte Wirbelsäuleneingriffe, Infiltrationstherapien, Rückenmarkstimulation 

und Schmerzpumpen, interdisziplinäre Rheumakomplexbehandlung sowie Multimodale 

Schmerztherapie.  

Neben einer eigenen Dialysestation bietet die Ostseeklinik die Möglichkeit einer stationären Aufnahme 

zur intensiven konservativen Therapie.  

Auf Ihrem Spezialgebiet ist die Ostseeklinik Damp überregional führend. Das bestätigt auch der Focus 

Gesundheit, der die Ostseeklinik Damp seit Bestehen der Klinikenliste jährlich als „TOP nationales 

Krankenhaus Orthopädie“ auszeichnet. 

Die Ostseeklinik Damp verfügt über 164 Betten in modernen Ein- und Zwei-Bett-Zimmern und ist 

Akademisches Lehrkrankenhaus der Medizinischen Fakultät der Christian-Albrechts-Universität zu 

Kiel. 

Weitere Infos: www.vamed-gesundheit.de/damp-ostseeklinik 

 

Über die VAMED Rehaklinik Damp 

Die VAMED Rehaklinik Damp bietet Rehabilitationen und Anschlussheilbehandlungen mit 

orthopädischem, neurologischem, kardiologischem, psychosomatischem und nephrologischem 

Hintergrund. Mehr als 11.000 Patienten kommen jedes Jahr hierher, um sich an einem der schönsten 

Ostseestrände Deutschlands von einem akuten oder chronischen Leiden, einer Operation oder einem 

Unfall zu erholen. Hier finden sie neben ärztlichen Spezialisten, bestens ausgebildeten Pflegekräften 

und hochqualifizierten Therapeuten auch eines der größten und modernsten Therapiezentren 

Europas. Eine Gehschule zur Versorgung mit und Optimierung von Beinprothesen, eine Dialyse mit 

der Möglichkeit zur Hämo-, Peritoneal- und Feriendialyse sowie Zertifizierungen als Multiple-Sklerose-

Zentrum sowie als orthopädischer MBOR-Standort (= medizinisch-beruflich orientierte Rehabilitation) 

der Deutschen Rentenversicherung runden das Angebot ab.  

Die VAMED Rehaklinik Damp verfügt über 790 Betten. Der Focus Gesundheit führt die Klinik mit allen 

untersuchten Fachabteilungen als „TOP REHAKLINIK" für die Indikationen Orthopädie, Neurologie, 

Kardiologie, Psychosomatik und Rheumatologie. 

Weitere Infos: www.vamed-gesundheit.de/damp-rehaklinik 

 

Über die VAMED Rehaklinik Schloss Schönhagen 

Die VAMED Rehaklinik Schloss Schönhagen ist eine Spezialklinik für onkologische Rehabilitation und 

Anschlussheilbehandlungen. Die Klinik liegt inmitten unberührter Natur, nur wenige Minuten von einem 
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der schönsten Strände der schleswig-holsteinischen Ostseeküste entfernt. Hier erwartet Menschen mit 

Krebserkrankungen aller Art ein hochspezialisiertes Team aus Ärzten, Pflegekräften, Therapeuten und 

Sozialdienstmitarbeitern. Auch das breite Therapiespektrum ist ganz auf die besonderen Bedürfnisse, 

Beschwerden und Fragestellungen von Krebspatienten ausgerichtet. Beste Voraussetzungen also, um 

wieder zu Kräften zu kommen, Nebenwirkungen von Operation, Chemotherapie und Bestrahlung 

anzugehen und so mehr Stabilität, Zuversicht und Lebensfreude zu gewinnen.   

Die Rehaklinik Schloss Schönhagen verfügt über 260 moderne Ein-Bett-Zimmer. Begleitpersonen - 

sogar mit Hund - sind herzlich willkommen.  

Der Focus Gesundheit führt die VAMED Rehaklinik Schloss Schönhagen durchgehend seit 

Erscheinen der Rehaklinikenliste im Jahr 2016 als „TOP REHAKLINIK" im Bereich Onkologie. 

Weitere Infos: www.vamed-gesundheit.de/schoenhagen 

 

 

Über die VAMED Gesundheit Holding 

Zur VAMED Gesundheit Deutschland zählen 17 Rehakliniken, zwei Akutkliniken, sechs Ambulante 
Rehazentren, zwei Medizinische Versorgungszentren (MVZ), elf Pflegeeinrichtungen und zwei 
touristische Standorte. Rund 49.000 Patienten entscheiden sich jährlich für eine stationäre 
Rehabilitation, 17.000 behandeln wir in unseren Akutbereichen, etwa 98.000 Patienten werden 
ambulant betreut und rund 1.400 Personen werden in unseren Pflegeeinrichtungen versorgt. Dafür 
beschäftigen wir insgesamt rund 7.500 Mitarbeiter. 

Die VAMED Gesundheit Holding Deutschland GmbH ist Teil der VAMED AG, dem weltweit führenden 
Gesamtanbieter für Krankenhäuser und andere Einrichtungen im Gesundheitswesen. 

Über die VAMED AG 

Die VAMED wurde im Jahr 1982 gegründet und hat sich seither zum weltweit führenden 
Gesamtanbieter für Krankenhäuser und andere Einrichtungen im Gesundheitswesen entwickelt. In 95 
Ländern auf fünf Kontinenten hat der Konzern rund 960 Projekte realisiert. Das Portfolio reicht von der 
Projektentwicklung sowie der Planung und der schlüsselfertigen Errichtung über Instandhaltung, 
technische, kaufmännische und infrastrukturelle Dienstleistungen bis hin zur Gesamtbetriebsführung in 
Gesundheitseinrichtungen. Die VAMED deckt mit ihrem Angebot sämtliche Bereiche der 
gesundheitlichen Versorgung von Prävention und Gesundheitstourismus über die Akutversorgung bis 
zur Rehabilitation und Pflege ab. Darüber hinaus ist die VAMED ein führender Anbieter von 
Rehabilitationsleistungen in Europa und mit der VAMED Vitality World der größte Betreiber von 
Thermen- und Gesundheitsresorts in Österreich. Im Jahr 2019 war die VAMED Gruppe weltweit für 
mehr als 22.000 Mitarbeiter und ein Geschäftsvolumen von rund 2,6 Milliarden Euro verantwortlich. 

 

 

Pressekontakt: 

 

Dr. Maike Marckwordt 

VAMED Ostseeklinik Damp 

VAMED Rehaklinik Damp 
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VAMED Rehaklinik Schloss Schönhagen 

 

Telefon: (04352) 80-8170 

Mobil: 0174 174 0840 

 

E-Mail: maike.marckwordt@vamed-gesundheit.de 

 


